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UNE FORMATION ADAPTÉE À CHACUN

PROFESSIONNALISATION

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Réussir sa licence d’histoire en consolidant son projet professionnel grâce 
à un accompagnement personnalisé.

Les compétences professionnelles mises en oeuvre 
pendant ces périodes d’activité professionnelle font 
l’objet d’une validation et concourrent à l’obtention 
de la licence.

Acquérir une solide formation universitaire en mêlant transdisciplinarité et 
culture générale, curiosité, questionnements et débats, dans une structure 
à taille humaine (25 à 30 étudiants par promotion).

Les étudiants alternent des situations d’apprentissage théorique et des 
expériences pratiques en situation professionnelle grâce à des stages et la 
réalisation de projets, en lien avec l’option professionnelle choisie.

“Je veux devenir enseignant/
journaliste/libraire...”

“Je n’ai pas d’orientation bien 
définie”

Je choisis l’option correspondant 
à mon projet professionnel et je 
suis le parcours classique de la 
Licence d’Histoire.

En 1ère année, les entretiens 
professionnels, le PPE et les stages  
de découverte me permettront 
d’approfondir mon projet  profes    -
sionnel.

“J’hésite entre plusieurs voies” “J’ai des lacunes dans certaines 
matières”À la fin du 1er semestre et en fin de 

1ère année, il est possible de passer 
en L2 et de changer d’option si 
mon projet a évolué.

En 1ère année, je bénéficie d’un 
soutien méthodologique qui peut 
être renforcé par le service de 
remédiation.

TÉMOIGNAGES D’ANCIENS ÉTUDIANTS
“ La taille de la promotion permet une proximité avec les professeurs qu’on ne 
retrouve pas forcément dans les grandes universités. La méthodologie apprise 
a été très utile pour mon Master ” Camille, étudiante en Master Histoire

“ Les stages effectués durant la licence sont un plus sur le CV. Les cours 
d’option offrent des bases solides pour continuer vers une formation dans le 
journalisme ” Thomas, journaliste

LICENCE HISTOIRE
AVEC OPTIONS PROFESSIONNELLES :

Formation  initiale

SECRÉTARIAT
02 43 64 36 64
laval@uco.fr

Rendez-vous sur notre site Internet 
pour consulter les contacts des 
responsables de formation. 

FACULTÉ DES HUMANITÉS 

Licence : Diplôme national Bac+3 en convention avec l’Université 
d’Angers

16 SEMAINES
DE STAGE 

JUSQU’À

ENSEIGNEMENT

25-30
étudiants par promo

JOURNALISME PATRIMOINE



CANDIDATURE 

ÉVALUATION

CALENDRIER

3 ans de formation (6 semestres) : 

532h à 646h de formation  par an (selon les années et les options) 

POURSUITE D’ÉTUDES

PROGRAMME - 3 ANS

L1 Histoire

L2 - L3 Histoire

Licence libraire - UCO Laval, 
Licence Info-com ou Licence
Sciences de l’Éducation ou 
Licence Histoire de l’Art (à 
l’UCO Angers).

Master Histoire à l’UCO Angers, 
Master MEEF 1er ou second degré, 
tout autre master des universités 
correspondant à la mention histoire 
ou aux options professionnelles.

ÉVÉNEMENTS

FRAIS DE FORMATION

L1- L2- L3 : les frais de formation sont 
basés sur le quotient familial.

Vous pouvez estimer vos frais avec le 
simulateur sur notre site internet :
laval.uco.fr/fr/frais-de-scolarite-laval

En tant qu’étudiant à l’UCO Laval 
vous pouvez bénéficier des bourses 
de l’enseignement supérieur.

L1 : vous devez être titulaire du 
baccalauréat.
 
Inscription sur Parcoursup entre 
janvier et mars.

Dans une démarche d’orientation 
active, vous êtes invités à prendre 
rendez-vous avec le responsable 
de formation Christophe Mézange 
(cmezange@uco.fr).

L2 - L3 : candidature sur laval.uco.fr 
à partir du mois de janvier

Poursuite d’études ou 
insertion professionnelle.

De sept à juin

Contrôle continu intégral.

Histoire grecque | Histoire romaine | Histoire médiévale | Histoire moderne | Histoire 
contemporaine | Histoire des représentations | Cultures et civilisations | Histoire ailleurs 
et autrement | Latin | Paléographie moderne | Paléographie médiévale | Historiographie 
|  Méthodologie du travail universitaire | Méthodologie de la recherche | Remédiation en 
français

ENSEIGNEMENTS FONDAMENTAUX : 

Introduction aux sciences humaines | Psychologie | Éloquence | Rhétorique | Laïcité et 
fait religieux | Valorisation du patrimoine

ENSEIGNEMENTS  TRANSVERSAUX 

Projet professionnel de l’étudiant | Options professionnelles | Valorisation de 
l’expérience professionnelle | Techniques et pratiques de l’expression en public | Anglais 
| PIX | Conduite de projets

ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS

OPTIONS PROFESSIONNELLES
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Les acteurs de l’écosystème du livre | Économie du livre | Littérature de jeunesse | Tech-
niques d’animation utilisées dans la filière | Rencontres et échanges avec des profes-
sionnels | Histoire des pratiques lectorales | Animation culturelle | Texte et récits | Suivi 
et analyse de l’actualité | Histoire des supports de l’écrit 
(À partir de la L2, les étudiants peuvent, sous certaines conditions, intégrer la L2 Librairie à l’UCO Laval)

LIVREONDAMENTAUX : 

Suivi et analyse de l’actualité | Géopolitique | Sciences politiques | Droit des médias et du 
numérique | Histoire des grandes enquêtes journalistiques | Sociologie de l’information 
| Techniques rédactionnelles | Conduite d’entretiens | Son et image

JOURNALISME TRANSVERSAUX 

Sciences de l’éducation | Formation à l’Analyse des Pratiques Éducatives | Mathématiques 
| Langue française | Littérature de jeunesse | Géographie | Géopolitique | Didactique du 
primaire ou du secondaire | Rapports aux savoirs à l’ère numérique 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNELS

PATRIMOINE TRANSVERSAUX 

Possibilité de modifier son choix à chaque semestre 

Acteurs du patrimoine | Techniques d’animation utilisées dans les métiers de la filière | 
Rencontres et échanges avec des professionnels | Esthétique | Histoire du patrimoine | 
Histoire de l’art | Médiation culturelle | Archivistique | Archéologie

Journées Portes Ouvertes  
& Testez l’université 

Flashez et consultez les prochaines 
dates :

Préparation aux concours de l’enseignement (du primaire : CRPE ; du secondaire : CAPES/
CAFEP) et à l’entrée en Master MEEF.


